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Paris, le 6 novembre 2023 

 

71ème Journée Mondiale des Malades de la Lèpre : 
Mobilisation générale les 26, 27 et 28 janvier 2024 

 

La Lèpre, une maladie loin d’être éradiquée 
 

Avec plus de 200 000 nouveaux cas dépistés chaque année, la transmission reste active et  
frappe 1 personne toutes les 3 minutes dans près de 145 pays. 

Plus alarmant, les spécialistes de la maladie à l’instar de la Fondation Raoul Follereau s’accordent  
à dire que ces chiffres sont sous-estimés tant la maladie est parfois négligée dans certains pays concernés 

et les malades difficiles à atteindre. 

Dans un objectif « Zéro Lèpre », la Fondation agit sur le terrain auprès des malades. En France,  
6000 bénévoles se mobilisent dans le cadre de la Journée Mondiale des Malades de la Lèpre. 

 
Victimes de la lèpre : des chiffres réels plus alarmants que les estimations officielles 

Dans l’imaginaire collectif, la lèpre est une maladie du Moyen-Âge. Pourtant en 2023, la maladie est toujours là. La 
transmission continue, de nouveaux cas sont dépistés notamment en Inde, en Indonésie, au Brésil et en Afrique. 
Entre 3 et 4 millions de personnes vivent avec des déficiences et séquelles dues à la lèpre.  

Les dernières estimations de l’OMS font même état d’une augmentation 
drastique des chiffres avec près de 40% de cas en plus depuis 2020 (même s’il 
faut rester très prudent avec l’utilisation de ces chiffres qui sont très  
probablement liés à un sous-dépistage consécutif à l’épidémie de Covid). 

Reste que pour la Fondation Raoul Follereau, acteur 
historique et majeur de la lutte contre la lèpre dans le 
monde, les chiffres disponibles sur la maladie ne sont 
qu’une tendance. Ce sont ceux de la détection 
officiellement déclarée et en aucun cas ceux de la 
situation réelle plus grave et globalement très sous-
estimée.  

La réalité du terrain, les instabilités politiques, les 
difficultés d’accès empêchent le bon recensement : 
50% des populations touchées par la lèpre vivent en 
effet dans les lieux d’extrême pauvreté (zones rurales 

reculées, bidonvilles urbains ou zones de conflit) avec de grandes difficultés 
d’accès à des soins de qualité.  

Malgré l’existence d’un traitement efficace, la lèpre est toujours une maladie 
endémique et loin d’être éradiquée (voir encadré ci-contre). La lèpre se 
caractérise par une période d’incubation longue, une progression graduelle des 
symptômes et une altération des nerfs. Elle entraîne, lorsqu’elle n’est pas traitée 
à temps, des déficiences permanentes du visage, des yeux, des mains et des 
pieds. Au-delà des souffrances physiques, les malades sont également victimes 
d'exclusion sociale : ces hommes, femmes et enfants sont craints et rejetés par 
leur propre communauté. 

Parce que cette maladie infectieuse touche les plus vulnérables, invisibles et sans 
ressources, la solidarité internationale est donc indispensable. 
 

En janvier 1954, l’écrivain et journaliste Raoul Follereau lançait la première édition d’une journée mondiale créée 
dans un double objectif : obtenir que toutes les personnes atteintes de la lèpre soient considérées et soignées 
comme n’importe quels autres malades ; lutter contre les discriminations et la peur parfois criminelle que cette 
maladie engendre. Cet appel humaniste s’est concrétisé au travers des actions menées et soutenues à 
l’international par la Fondation Raoul Follereau dont le fondateur a contribué, durant 70 ans, à guérir 16 millions 
de malades. 

Le saviez-vous ? ➔ Maladie 
éradiquée vs éliminée : quelles 
différences ? 

L’OMS établit sa stratégie de telle 
manière à éliminer, éradiquer ou 
contrôler une maladie donnée. 
Dans ce cadre, la Fondation Raoul 
Follereau vise actuellement une 
élimination de la lèpre. 

Élimination (interruption de la 
transmission) : réduction à zéro de 
l’incidence d’une infection dans 
une zone géographique donnée, 
avec réduction au minimum du 
risque de réintroduction. Une 
action continue pour empêcher le 
rétablissement de la transmission 
peut être nécessaire. 

Éradication : réduction 
permanente à zéro de l’incidence 
mondiale d’une infection, sans 
risque de réintroduction. 

Contrôle : réduction de l’incidence, 
de la prévalence, de la morbidité 
et/ou de la mortalité d’une 
maladie à un niveau localement 
acceptable à la suite d’efforts 
délibérés.  



La Fondation et ses partenaires locaux en marche vers « un monde sans lèpre » 

La Fondation Raoul Follereau agit dans 14 pays en s’adaptant au contexte : au Burkina-Faso, au Cameroun, au 
Congo Brazzaville, en Guinée, en Inde, au Mali, en Mauritanie, au Niger, au Sénégal, au Vietnam et, de manière 
prioritaire, la Côte d’Ivoire, le Bénin, le Tchad et Madagascar. 

Elle soutient plus de 100 projets de santé sur le terrain dont une quarantaine de centres de 

soins et de prise en charge (hôpitaux, dispensaires, léproseries…).  Avec l’appui de sa commission 

médicale de haute expertise, elle est en tête des organismes internationaux qui interviennent 
dans la lutte contre la lèpre.  

Dans l’objectif d’un monde sans lèpre, la Fondation contribue à 
réduire de façon significative les souffrances causées par la 
maladie en intervenant sur 7 piliers fondamentaux : le dépistage 
actif et intégré, la prise en charge inclusive du handicap, l’auto- 
soin des plaies, l’hygiène avec le programme WASH, l’action sur les 

causes et conséquences sociales de la maladie, la recherche et le renforcement des 
systèmes de santé dont la formation du personnel médical local.  

Forte de 70 années d’expérience sur le terrain, la Fondation a appris que la maladie 
recouvre des réalités bien différentes et que la lutte contre la lèpre est avant tout une 
affaire de développement. Éducation, système de santé, mentalités, infrastructures 
économiques, réseaux routiers…Tout compte.  

C’est pour cela que la Fondation Raoul Follereau travaille en étroite collaboration 
avec les gouvernements. Elle veille également à impliquer les communautés pour 
que, tous ensemble, ils puissent être acteurs de leur propre changement. 

 

Plus de 6000 bénévoles mobilisés à travers toute la France  

En France, cette 71ème édition de la Journée mondiale des malades de la lèpre est l’occasion pour la Fondation Raoul 
Follereau de sensibiliser le grand public sur la réalité d’une maladie qui reste fondamentalement méconnue. Plus 
de 6000 de bénévoles se mobilisent pour collecter des fonds afin de soutenir la recherche et les actions conduites 
dans les pays d’intervention de la Fondation en matière de dépistage, traitement, prévention et réadaptation 
physique et sociale des personnes handicapées par la maladie. 

Dans plusieurs grandes villes, de jeunes bénévoles se rassembleront autour 
d’animations de sensibilisation : des « tifo » et des parcours artistiques 
permettant d’illustrer auprès des Français les déchirures physiques et sociales 
engendrées par la maladie, et l’espoir d’une reconstruction possible grâce à un 
élan de solidarité collectif. 

Pour devenir bénévole, faire un don ou avoir plus d’informations : 
https://www.raoul-follereau.org/ 

 

Les porte-paroles de la Fondation Raoul Follereau 
 

Le Docteur Christian Johnson, Directeur Médical de la Fondation Raoul Follereau, Professeur Titulaire des 
Universités (CAMES) CIFRED-Université d’Abomey-Calavi, Présent en France du 15 au 29 janvier 2024 
 
Oleg Ouss, Directeur des projets et président du directoire de la Fondation Raoul Follereau  
 
 
Marie-Bénédicte Loze, Directrice des projets adjointe.  
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